CAMARA MUNICIPAL DE PORTEL & progitape
CENTRO INTERACTIVO DO MONTADO - TURISMO NATURAL L

REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E INCENDIO
PROJECTO DE EXECUGAO

PROJECTO DE EXECUGAO
REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E INCENDIO

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA
CADERNO DE ENCARGOS

MARCO 2013



CAMARA MUNICIPAL DE PORTEL
CENTRO INTERACTIVO DO MONTADO - TURISMO NATURAL

S
<7 progitape
| _Ejf B Arquitectura: Planeamento- Engenharia

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

INTRODUCAO
CARACTERIZACAO DO EDIFICIO
CONCEPCAO
DIMENSIONAMENTO

MATERIAIS

ENSAIOS

BIBLIOGRAFIA
REGULAMENTACAO

© N o 0 bk 0N =

CADERNO DE ENCARGOS

1. CONDIGCOES TECNICAS GERAIS
2. CONDICOES GERAIS DE EXECUGCAO DAS REDES
3. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DAS REDES

REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E INCENDIO
PROJECTO DE EXECUGAO

o o A B O N DNMDDN

10
15

PROGITAPE - PROJECTOS DE ARQUITECTURA, PLANEAMENTO E ENGENHARIA, LDA.
RUA ALMIRANTE BARROSO, 56 1000-013 LISBOA TELEFONE. 210303400 FAX.21 0303401
HOMEPAGE. WWW.PROGITAPE.PT EMAIL. GERAL@PROGITAPE.PT



CAMARA MUNICIPAL DE PORTEL _B progitape
CENTRO INTERACTIVO DO MONTADO - TURISMO NATURAL \ mento Engenn

b Arquitectura-Planeamento- Engenharia

REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E INCENDIO
PROJECTO DE EXECUGAO

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

1. INTRODUGAO

A presente memoria diz respeito ao projecto de execugao das redes de abastecimento

de agua e incéndio do Centro Interactivo do Montado localizado em Portel.

2. CARACTERIZAGAO DO EDIFicIO

Trata-se da reabilitacdo de um edificio existente com apenas piso térreo e um edificio
Trata-se da reconversdo de um edificio existente em unidade de turismo com dois
pisos propostos. O piso térreo é ocupado pelas areas técnicas, cozinha e copa e
instalacbes sanitarias. No piso superior desenvolvem-se os restantes quartos e

instalagdes sanitarias.

Os principais pontos de consumo de agua s&o as instalagbes sanitarias em ambos os

pisos e a cozinha e central térmica no piso térreo.

3. CONCEPGAO

Todo o edificio sera abastecido pela rede publica existente no local. Sendo a
distribuicdo publica assegurada com fiabilidade considera-se n&o ser necessario

reserva de abastecimento para os consumos na utilizagao das instalacdes sanitarias.

Sera a partir da rede publica existente que sera feita a ligagdo ao contador proposto e

localizado em armario préprio junto ao acesso principal.

Apds o contador a rede ira desenvolver-se em direccédo ao edificio proposto e a area
técnica. Ja no interior do edificio, a rede entra ao nivel do pavimento, subindo até ao
tecto do piso térreo desenvolvendo-se em direcgdo as varias instalacdes sanitarias,
sempre em tecto falso. Para o abastecimento ao piso superior foi definida uma
prumada que ira alimentar o nucleo de instalagdes sanitarias previstas no piso

superior.

Na concepgao das instalagbes de distribuicdo de agua, atendeu-se a arquitectura do
edificio, as caracteristicas estruturais do mesmo, aos espacos disponiveis para
localizagc&o das redes projectadas e aos equipamentos a instalar e ao cumprimento da
regulamentacao em vigor. As redes interiores serdo devidamente seccionadas para as

diversas instalagdes de apoio.
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Relativamente a producédo e acumulagao de agua quente, esta € obtida com o auxilio
de um sistema de painéis solares. Esta previsto no piso térreo uma central térmica,
onde estdo localizados o depdsito de agua quente e respectivo sistema de apoio,

definidos em caderno de encargos.

Foi também prevista uma rede de recirculagdo de agua quente para minimizar os

tempos de espera e reduzir os gastos de agua.

Relativamente aos componentes do sistema solar propriamente dito (colectores,

controlo, etc) estdo definidos em projecto especifico.

4. DIMENSIONAMENTO

4.1 Abastecimento de Agua Fria e Quente

Para o calculo hidraulico os caudais instantaneos adoptados foram:

Caudal
Aparelho

(IIs)
Lavatério 0,10
Chuveiro 0,15
Bacia de retrete 0,10
Banheira 0.25
Bidé 0,10
Torneira de servigo 0,30

Para obtencao dos caudais de calculo foi utilizada a curva do Anexo V do Regulamento
Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de Aguas

Residuais.

Com base nos referidos caudais de calculo procedeu-se a seleccao de diametros que
se indicam nos quadros de calculo, para os quais as respectivas velocidades estao
compreendidas entre 0.5 e 2.0 m/s.

O dimensionamento e calculo das caracteristicas hidraulicas do escoamento é

baseado na formula Mondmia que traduz a lei de resisténcia em tubagens plasticas:
’
com, D = Didmetro em m

j = Perda de carga unitaria em/m
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Q = Caudal em m*/s
4.2 Agua Quente

Relativamente aos consumos diarios de aguia quente esperados, consideraram-se 0s

seguintes pressupostos:

Agua quente por duche (litros) 30
N. total de duches/dia 55
Total (litros/dia) 1650

Deste modo, considerou-se para determinacdo da Central Térmica e também do

sistema solar, um volume diario de 1650 litros de consumo de agua quente.
5. MATERIAIS

Seguidamente descrevem-se sucintamente os materiais, estando a descrigdo mais

detalhada em caderno de encargos.

As tubagens e acessoérios montados no interior do edificio serdo em tubo multicamada
tipo Uponor ou equivalente na agua fria como na quente e retorno. No exterior os

trocos enterrados serao em PEAD PN 10.

A central térmica para produgao de agua quente devera ser composta essencialmente
por um deposito de acumulagao solar de 1000 litros, uma caldeira mural e depdsito de
apoio de 1000 litros, recirculador entre depdsitos, recirculador de AQS para a rede de
retorno e valvula misturadora termostatica definidos em pormenor em caderno de

encargos.

Na rede de agua quente as tubagens deverdo ser revestidas com um produto para

isolamento térmico da tubagem tipo Armaflex ou equivalente.

As valvulas de seccionamento serdo do tipo cunha, em bronze, para ligagdes roscadas
excepto para os diametros iguais ou maiores que 65 mm em que as ligagdes deverao

ser flangeadas e de ferro fundido.
6. ENSAIOS

Os ensaios a realizar devem obedecer ao disposto nos Artigos 110°, 111°, 112° e 113°
do Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de
Drenagem de Aguas Residuais.
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CADERNO DE ENCARGOS

1. CONDIGOES TECNICAS GERAIS
1.1 Dominio de Aplicagao

O presente Caderno de Encargos tem por objectivo a prescricdo das condi¢cdes de
execucgao das redes prediais de distribuicdo de agua fria, quente e incéndio do Centro

Interactivo do Montado, em Portel, de modo a garantir o seu bom funcionamento.

Assim, constitui objecto da presente empreitada, os fornecimentos e montagens

relativos as redes de distribuicdo de agua fria, quente, retorno e incéndio.

O cumprimento das prescricbes apresentadas nao podera, caso algum, dispensar a
observacado dos regulamentos sanitarios em vigor e outros eventualmente existentes

nos Servigos Municipalizados locais.

O Empreiteiro devera inteirar-se da regulamentacao local existente, nomeadamente
em relagcdo aos licenciamentos necessarios a requerer e as vistorias e aprovagdes
necessarias por parte de entidades oficiais (Camara Municipal, empresas gestoras de

sistemas publicos, etc.)

O empreiteiro devera informar o Dono da Obra sobre o numero de vistorias e a que
entidades deverao ser requeridas, bem como em que fases da obra as mesmas

deverao ser realizadas.

O presente projecto € composto por pecas escritas e pecas desenhadas por forma a
melhor se aperceberem da natureza dos trabalhos a realizar bem como das limitagdes

ao seu desempenho fundamental.
1.2 Condigoes Técnicas Gerais de Execugao dos Trabalhos

Ao empreiteiro compete todos os trabalhos deste Projecto, relativos as redes de
distribuicdo de agua fria e quente, incluindo o fornecimento e montagem de todos os
materiais e equipamentos, com todos os trabalhos inerentes, conforme desenhos e

Caderno de Encargos.

Todos os trabalhos correspondentes a este projecto deverao ser executados de acordo
com os desenhos do projecto e com as Especificagbes anexas a este Caderno de

Encargos (nas suas partes aplicaveis) e, se for o caso disso, com eventuais
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aditamentos, ajustamentos ou alteragdes que venham a ser introduzidas durante a

execucao da obra, desde que aprovadas pela Fiscalizagao.

De igual forma as técnicas de execucgao deverao obedecer as Normas referidas neste
Caderno de Encargos e ou ao especificado nas Especificagdes anexas ao Caderno de

Encargos, nas suas partes aplicaveis.

Sempre que nao for expressamente exigido o cumprimento de Normas Portuguesas ou
Internacionais (citadas caso a caso) para materiais ou processos construtivos sao
aceites Normas Estrangeiras devidamente reconhecidas internacionalmente (DIN, BS,
ISO, AFNOR, UNI, etc.).

Em tudo o omisso deverao fazer acompanhar os equipamentos que propuserem dos
respectivos catalogos técnicos contendo as caracteristicas e as especificagdes de

fabrico.
1.3 Relagao de Trabalhos
A relagéo dos trabalhos é a seguinte:

a) Mobilizagdes, incluindo transporte, carga, descarga e assentamento dos materiais

e equipamentos a fornecer ou utilizar na montagem;

b) Execug¢do das diversas redes que inclui todos os trabalhos de construgao civil
relativos ao apoio de montagem das redes e assentamento dos equipamentos tais
como abertura e tapamento de rogos, furagbes em lajes de betdo ou paredes, apoios
de suspensao das redes nos tectos, macigos de amarragao e apoio de condutas e

valvulas e outro equipamento;

c) Abertura e tapamento de valas para a montagem de condutas no exterior do
Edificio;

d) Fornecimento e montagem de todas as tubagens e acessorios, incluindo

bracadeiras para fixagdo da tubagem quando instalada a vista em tectos falsos e

courettes;
e) Fornecimento e montagem de valvulas de seccionamento e de retencgao;

f) Consideram-se igualmente parte da presente empreitada a realizagdo das
seguintes tarefas e nédo dardo por esse facto lugar a quaisquer maiores valias ou

trabalhos complementares:
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- execugao de selagens corta-fogo em todas as passagens efectuadas para
atravessamento de pisos, de zonas corta-fogo dentro do mesmo piso ou de saidas de
“courettes” consideradas como elementos corta-fogo, englobando-se neste ambito o
fornecimento e a aplicagdo dos materiais mais adequados a cada caso e que garantam

sempre no minimo a resisténcia ao fogo da fronteira em que se inserem.

- antes da sua execugao em obra e para todos os casos individuais que se venham
a colocar no ambito da selagem corta-fogo devera previamente o Adjudicatario
submeter a aprovagao da Fiscalizagao da Obra o processo de selagem que pretende
realizar sendo ainda a efectivacdo dessa selagem soO possivel mediante autorizacao
expressa da Fiscalizagdo enquanto entidade coordenadora da obra e que garantira o

fecho da passagem de todas as canalizagbes envolvidas no edificio.

g) Ensaios de redes e equipamentos, considerando a realizacdo dos ensaios
especificados e quaisquer outros que venham a verificar serem necessarios para a

completa caracterizagcdo da qualidade e modo de funcionamento da instalagao.

h) Acabamentos e Pinturas, incluindo tudo o que for fornecido e montado pelo
empreiteiro, sera devidamente acabado e pintado em conformidade com a Direcgao da

Obra, exigindo-se tintas de alta qualidade e métodos de pintura adequados.
i) Fornecimento de manuais de funcionamento e manutencao dos equipamentos.
1.4 Obrigagoes

O empreiteiro tera ainda a seu cargo em relagdo aos trabalhos anteriormente

descriminados:
a) O estudo e planeamento da execugao da obra dos fornecimentos e montagens;

b) As embalagens e os transportes dos materiais e equipamentos desde as origens até

a obra;

c) As eventuais despesas de importagdo, seguro, alfandega e armazenamento;
d) A guarda dos materiais e equipamentos até a recepgao das obras;

e) A sinalizagao dos trabalhos.

1.5 Disposi¢coes Regulamentares e Outras a Observar

Para além do cumprimento das "Obrigacbes Técnicas Especiais" estabelecidas no
presente Caderno de Encargos, o empreiteiro executara as suas instalagdes de acordo
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de acordo com as disposi¢gdes regulamentares em vigor a data da execucéo,

nomeadamente o Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23 de Agosto.
1.6 Duvidas, Erros e Omissoes

Todas as duvidas de interpretacdo de pecas escritas ou desenhadas ou deteccao de
eventuais erros e omissdes deverdo ser esclarecidas junto do projectista antes do fim
do concurso de modo a ndo poderem servir de base a incorrecta definicdo da

empreitada no que se refere a propostas de cotagdes de precgos.
1.7 Ensaios e Testes de Funcionamento

Na presenca de responsaveis pelo Dono da Obra, o adjudicatario levara a efeito todos
0s ensaios e testes de funcionamento considerados necessarios a comprovacgao de

que todas as condigdes técnicas do projecto sao satisfeitas.

Sera de exclusiva responsabilidade do adjudicatario providenciar as condigbes para
que todos os ensaios necessarios sejam efectivados bem como, caso se verifiquem
incumprimentos, a implementagdo das necessarias correcgdes até que as condi¢cdes
técnicas exigidas neste caderno de encargos sejam observadas e confirmadas pelo
dono da Obra.

1.8 Elementos a Fornecer pelo Empreiteiro Antes da Recep¢ao Proviséria

Antes da Recepgao Provisoria, o empreiteiro devera fornecer os seguintes elementos:

- Mapas de Ensaios;

- Telas finais das instalagbes e esquemas de circuitos, em transparentes e duas
copias;

- Manual técnico, em portugués, de cada instalagéo, incluindo esquemas de todos os
equipamentos instalados (em duplicado);

- Catalogos dos materiais instalados;

- Instrugdes de operagao e condugao, em portugués (em duplicado).

1.9 Assisténcia Técnica

Durante o periodo de garantia, o empreiteiro devera fornecer gratuitamente toda a
assisténcia necessaria aos equipamentos, incluindo manutencao de rotina, fazendo,
para além disso, a instrugdo do pessoal sobre o funcionamento dos equipamentos e
medidas de emergéncia.
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Os concorrentes deverao ainda apresentar as condigdes em que se propdem realizar

os trabalhos de manutencéo e assisténcia técnica, findo o periodo de garantia.
2. CONDICOES GERAIS DE EXECUGAO DAS REDES

2.1 Generalidades

As redes de distribuicdo de agua devem assegurar o abastecimento continuo de agua,
em pressao, caudal e temperatura sem possibilidade de qualquer contaminagao. Além
disso, deverao ser de utilizagdo comoda e de funcionamento silencioso, esteticamente

agradavel, sem prejuizo da sua robustez.

Estas caracteristicas dependem de uma escolha criteriosa do tragado das redes, bem
como dos seus materiais e aparelhos e do cuidado posto na sua montagem e

instalagao.

De uma forma geral a execugao destas redes de agua devera obedecer ao constante
no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e de
Drenagem de Aguas Residuais, aprovado através do Decreto Regulamentar publicado
no Diario da Republica n.° 23/95 de 23 de Agosto.

2.2 Programacao dos Trabalhos

Os trabalhos deverdo obedecer a programacao indicada pelo Empreiteiro e aprovada
pelo Dono da obra. No entanto, o Empreiteiro devera fazer um conjunto de verificagdes
e contactos, quer no local dos trabalhos, quer junto do Dono da Obra, antes do inicio

dos trabalhos referentes a execucéo da rede de aguas.

Esses contactos e verificagao deverado ser no sentido de evitar conflitos entre as varias

especialidades, sendo as mais importantes as seguintes:

- verificagdo das furagbes existentes ou previstas para travessia de tubagens, em

elementos estruturais e a sua compatibilidade com os tragados das redes de agua;

- verificagcdo das dimensdes dos espacos técnicos existentes ou previstos e se séo

suficientes para a instalacdo da tubagem e equipamentos;

- analise, em conjunto com o Dono da obra e com os empreiteiros das restantes
especialidades, dos espacos técnicos comuns, existentes ou previstos, para a
instalacdo dos diversos equipamentos, homeadamente, condutas de ar condicionado,
tubagens de aguas residuais ou pluviais, tubagens ou equipamentos eléctricos, com o

objectivo de garantir a sua boa arrumacgao.
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A ocorréncia tardia de qualquer problema referente a estes aspectos, bem como as

suas eventuais consequéncias, serao inteiramente da responsabilidade do Empreiteiro.
2.3 Montagem das Canalizagdes. Regras Gerais.

Na montagem das canalizagdes devem ser seguidas as seguintes regras gerais:

a) Na execugao das canalizagbes devem ser seguidas as indicagdes apresentadas nas
Pecas Desenhadas, na Memodria Descritiva e Justificativa e neste Caderno de

Encargos;

b) Na execucdo dos tracados das canalizagbes, deve ser salvaguardada qualquer
possibilidade de contacto entre as redes de agua e as de drenagem de aguas

residuais, que possa por em risco a qualidade da agua a distribuir;

c) Durante o transporte e montagem de tubos, devem ser tomadas todas as
precaucdes no sentido de evitar a entrada de materiais ou pequenas particulas para

0 seu interior;

d) As canalizagdes devem ser executadas na sua forma geométrica correcta, de forma

a evitar a introducao de esforgos, durante e apds a montagem;

e) Em canalizagdes instaladas a vista, a tubagem deve ser montada em suportes

adequados, respeitando os afastamentos entre apoios recomendados.

f) Os apoios da tubagem devem ser especialmente cuidados, devendo-se aplicar um
anel de cortica ou de borracha entre o tubo e as pecas de fixagdo do apoio, por
forma a evitar a transmissao de vibragdes entre a tubagem a estrutura do edificio e

vice-versa;

g) Os apoios referidos na alinea anterior devem ser dimensionados em fungao do peso
das tubagens e a sua concepcgao deve facilitar a montagem e desmontagem da

canalizacéo;

h) Os atravessamentos de elementos estruturais e alvenarias, deve ser feito através de
mangas de diametro igual a uma vez e meia o didmetro exterior da tubagem e o
espaco entre a manga e os tubos, deve ser preenchido com um material isolante
elastico, com excepcgao de atravessamentos para o exterior em que se deve garantir
a estanquidade do elemento atravessado. O material a utilizar na execugao das
mangas, quando nao estiver definido nas Pecas Desenhadas, na Memodria
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Descritiva e Justificativa ou neste Caderno de Encargos, devera ser submetido a

aprovagao do Dono da Obra.

i) Na zona da travessia referida na alinea anterior ndo é permitida a execugao de

unides entre trogos de tubagem.

j) Devem ser instaladas juntas de dilatacédo, na tubagem em todos os locais indicados
nas Pecas Desenhadas, na Memoria Descritiva e Justificativa, neste Caderno de
Encargos ou em qualquer local que, por motivo de dilatagdo da tubagem ou
deformacgdes estruturais de edificio, se verifique a possibilidade de transmisséao de

esforgos a tubagem.

k) As zonas que apresentem local e pontualmente, especial perigo de corroséo
deverao ter um tratamento especial, para além do preconizado adiante neste

Caderno de Encargos, a submeter a aprovacéao do Dono da Obra.

I) Quando houver canalizagbes de agua quente correndo paralelamente a canalizagao
de agua fria, deve observar-se uma distancia minima de 5 cm entre elas e em trogcos

horizontais a tubagem de agua quente deve ser instalada por cima da de agua fria;

m)As zonas de canalizagdes expostas a perigo de choques mecanicos devem ser

protegidas ou executadas em materiais mais resistentes;
n) No caso da execucao de canalizacbes embebidas deve ter-se presente que:

- a abertura de rogos em elementos estruturais de betdo sé pode ser efectuada apos a

autorizacao por escrito do Dono da Obra ou seu representante;
- as tubagens ndo devem entrar em contacto com as armaduras de betao;

- em paredes de alvenaria de espessura inferior a 8 cm ndo podem ser abertos rogos
horizontais de comprimento superior a 1,5 metros e o tapamento desses rogos
devera ser efectuado com argamassa de idénticas caracteristicas as da argamassa
utilizada na execucéo do reboco dessa alvenaria.

0) As ligagbes entre a rede e instalagdes elevatdrias ou outras capazes de transmitir as
tubagens devem ser executadas por meio de mangas antivibrateis.
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2.4 Isolamento das Tubagens

a) A tubagem de agua quente, quando instalada a vista, sera isolada com materiais
isolamento, definido nas Pegas Desenhadas, na Memoria Descritiva e Justificativa,
neste Caderno de Encargos ou se indefinido, a aprovar pelo Dono da Obra, desde
que satisfagam os seguintes requisitos minimos:

i - incombustibilidade;

i - boa capacidade de isolamento, com um coeficiente de condutividade térmica

inferior a 0,046 w/m.K;

iii - espessura minima em fungdo do didmetro da tubagem do seguinte modo:

- 15 mm < DN £ 32 mm, 20 mm;

- 40 mm < DN <65 mm, 30 mm

- 80 mm < DN <100 mm, 40 mm.

b) O isolamento da tubagem de agua quente, quando aplicada a vista, ndo deve ser

interrompido nos apoios das canalizagoes;

c) Sobre o isolamento da tubagem de agua quente, quando instalada a vista, devera
ser aplicada uma tela plastica auto-adesiva de proteccéo, a aprovar pelo Dono da
Obra;

d) Quando embutida, a tubagem de agua quente sera isolada através da aplicagcéo de
produtos isolantes misturados na argamassa de tapamento dos rogos. O produto a
utilizar devera ser submetido a aprovagéo do Dono da Obra. A tubagem devera ser
envolvida em cartdo canelado ou outro material a aprovar, a fim de permitir a

dilatacao livre da tubagem;

e) A tubagem de agua fria, quando instalada em galeria técnica ndo ventilada, devera

também ser isolada da mesma forma indicada para a tubagem de agua quente.

2.5 Disposi¢oes Construtivas para Garantir a Facilidade de Manuteng¢ao das
Redes

Para garantir a facilidade de manutengao das redes:

a) A instalagdo da tubagem e equipamento deve ser feita de modo a permitir um rapido

e facil acesso a todos os 6rgaos de manobra e seguranga;
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b) Todas as valvulas e equipamentos desmontaveis devem ser facilmente acessiveis e

instalados de forma a facilitar a sua desmontagem;

c) Nas redes de agua quente devem ser instaladas purgas de ar nos pontos mais altos

da rede;
d) Nos topos das prumadas serao instaladas ventosas;

e) As tubagens devem ter o tragado mais curto possivel, evitando-se pontos altos e
baixos, e ser instaladas sempre com uma inclinagdo minima, por forma a permitir a
sua drenagem, quando necessaria. Na base das prumadas serao instaladas

valvulas para descarga;

f) Todos os 6rgaos de manobra e seguranga deverao ser identificados por meio de

etiquetas indicando qual a fungao de cada 6rgéao;

g) A tubagem deve ser pintada de acordo com as normas em vigor (Norma Portuguesa

NP 182) e indicados os sentidos do escoamento;

h) O Empreiteiro fornecera ao Dono da Obra um manual de operacéo das instalagdes
e 0s modos de operagao das instalagcdes, em que se descreva o funcionamento das
instalagdes e os modos de operacdo, quer em funcionamento normal, quer em

situacdes de reparacao de avarias ou outras de emergéncia.
2.6 Ensaios Hidraulicos e Testes de Funcionamento

Serao realizados os ensaios hidraulicos da tubagem imediatamente antes da pintura
e/ou do isolamento, no caso da tubagem instalada a vista e imediatamente antes do
tapamento dos rogos, no caso de tubagem embutida. As condi¢cbes técnicas de
execugao dos ensaios serdo as indicadas neste Caderno de Encargos, sem prejuizo

das disposi¢des regulamentares oficiais em vigor sobre esta matéria;

Depois de executadas as redes e instalados os equipamentos, serdo executados

testes de funcionamento, nas condigbes prescritas no Caderno de Encargos.
2.7 Recepcgao Provisodria das Instalagoes

A recepcao provisoria das instalagcbes s6 podera ser feita apds a verificagcdo dos

seguintes requisitos:

a) Ensaio de funcionamento da instalagdo com verificagdo das condigbes de
funcionamento; deve ser dada particular aten¢do a regulagao e afinagdo dos circuitos
de retorno de agua quente, caso existam, verificando-se localmente o tempo de espera
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por agua quente nos dispositivos de localizagdo mais desfavoraveis. O relatério

referente a estes ensaios devera ser aprovado pelo Dono da Obra;

b) Fornecimento ao Dono da Obra de um conjunto de todos os esquemas de
funcionamento das instalagdes hidraulicas e eléctricas, acompanhando o Manual de

Operacao;

c) Fornecimento de uma coleccdo de transparentes das telas finais, devidamente

revistas, em conformidade com a execucéo final das instalacoes;

d) Séo da responsabilidade do Empreiteiro todos os encargos respeitantes a qualquer
substituicdo de equipamento ou tubagens e a estragos eventualmente provocados, por
deficiente funcionamento das instalagdes, durante a execugdo dos ensaios de

recepgao.
3. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS DAS REDES

3.1 Redes Prediais de Distribuigcdo de Agua Fria, Quente, Retorno e Incéndio

A execugao dos sistemas e as caracteristicas dos seus componentes devem respeitar
o conteudo dos respectivos documentos normativos, nomeadamente no respeitante a

natureza dos materiais e caracteristicas geomeétricas dos 6rgaos e canalizagdes.
Devem cumprir-se sempre que possivel as seguintes directivas:
a) adopcgao de percursos simples;

b) instalagdo de curvas em vez de joelhos e de derivagdes a 45° em vez de tés;
c) instalagao de valvulas de passagem integral;
d) instalacao de conexdes que consintam uma mudancga suave de calibre.

Sendo a distribuicdo publica assegurada com fiabilidade, ndo se prevé que sera
necessario utilizacdo de reserva de abastecimento ou de qualquer central
hidropressora, admitindo-se uma pressdo na rede suficiente para garantir um

abastecimento fiavel para os consumos na utilizagdo das diversas instalacgoes.

Assim, o abastecimento sera gravitico a partir da rede publica através de um ramal de
introducao ao nivel do tecto do piso térreo. O contador sera instalado em caixa propria
junto a um acesso ao lote, devendo estar de acordo com as definicbes preconizadas
pela entidade gestora da rede publica. Podera conter um filtro a jusante, de modo a
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corrigir a dureza da agua. As redes interiores serdo devidamente seccionadas para as
diversas instalagbes de apoio.

As instalacbes de agua quente relativas ao presente estudo, compreendem a

produgao, acumulagéo, distribuigao e recirculagao.
3.2 Equipamentos e Materiais das Redes

3.2.1 Rede de Aguas - Tubagem no Exterior

Objectivo

Toda a tubagem devera ser aprovada para as condigdes exigidas pela instalagdo no
que diz respeito as pressodes. A tubagem devera suportar, pelo menos, uma pressao

de 10 Bar, sendo a espessura da parede standard.

A tubagem enterrada sera de PEAD PN10, tipo Politejo ou equivalente. Os didmetros

da tubagem estao assinalados nas Pegas Desenhadas.

A eventual necessidade de alteragdo destes materiais devera ser sujeita a aprovacao

escrita do Dono da Obra ou seu representante.
Critério de Medicao

Por metro linear (ml), é feita com base no projecto, ndo estando considerado qualquer

empolamento.
Condigao de Preco

Esta incluido no preco a tubagem e todos os acessorios, incluindo macigos de
amarracao, fixacoes, unides, ligagdes, movimento de terras, almofada de areia e todos

os trabalhos inerentes de apoio.

3.2.2 Rede de Aguas - Tubagem no Interior

Objectivo

Os percursos devem ser, tanto quanto possivel, simples, efectuando-se mudancas

suaves de didmetro e direcg¢ao (por exemplo curvas, em vez de joelhos).

As canalizagbes serao dispostas rectilineamente, com pendente (subida no sentido do
fluxo), ainda que fraca, evitando-se contrapendentes, de forma a facilitar por um lado o
arrastamento do ar e por outro a acumulagcéo de impurezas em pontos baixos, servidos

por torneiras de purga.
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Como regra, e no sentido de minorar fendbmenos de condensacgao, as canalizagdes de

agua fria correrao sob as de agua quente.

Toda a tubagem devera ser aprovada para as condi¢des exigidas pela instalagdo no
que diz respeito as pressodes. A tubagem devera suportar, pelo menos, uma pressao

de 10 Bar, sendo a espessura da parede standard.

A tubagem e respectivos acessoérios serdo em tubo multicamada constituido por uma
ldmina de aluminio sobreposta e soldada longitudinalmente por ultra-sons, e por uma
camada de polietileno resistente a temperatura (PERT), no exterior e no interior na
rede de abastecimento de agua, salvo indicagdo em contrario nas Pegas Desenhadas.
Deverao ser do tipo Uponor ou equivalente. O isolamento da rede de agua quente e

retorno devera ser do tipo “Armaflex” ou equivalente.
Os diametros da tubagem estédo assinalados nas Pegas Desenhadas.

A eventual necessidade de alteragdo destes materiais devera ser sujeita a aprovagao

escrita do Dono da Obra ou seu representante.

Nos trogos horizontais, as tubagens deverado ser instaladas com um declive minimo de

0,1 % a fim de permitirem o seu total escoamento, se necessario.
Critério de Medicao

Por metro linear (ml), é feita com base no projecto, ndo estando considerado qualquer

empolamento.
Condigoes de Preco

O precgo inclui o fornecimento e assentamento de tubagem, isolamento térmico,
incluindo acessorios, fixagdes, unides, ligagdes, abertura de rogos, pintura quando a

vista, e todos os trabalhos inerentes.

3.2.3 Rede de Aguas - Valvulas de Seccionamento

Objectivo

Servem para impedir ou estabelecer a passagem de agua em qualquer dos sentidos.
Devem colocar-se a entrada dos ramais de introducdo individuais, dos ramais de
distribuicdo das instalagdes sanitarias e das cozinhas, de fluxdmetros, de equipamento

de lavagem de roupa e de louga, do equipamento de produgdo de agua quente, de
purgadores de agua e ainda a montante e jusante de contadores.
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As valvulas de seccionamento serdo do tipo cunha, em bronze, para ligagbes roscadas
excepto para os diametros iguais ou maiores que 65 mm em que as ligagdes deverao

ser flangeadas e de ferro fundido.
Critério de Medicao
A medicao é feita por unidade (un) ou valor global (VG).

Condigao de Preco

Os pregos segundo os didametros, compreenderdo o fornecimento e instalacdo dos
equipamentos, bem como o seu acoplamento as tubagens da rede, acessoérios,

fixacdes, ligagbes e todos os trabalhos necessarios.

3.2.4 Rede de Aguas - Torneiras de Servico

Objectivo

As torneiras de servigo serdo do tipo cunha, em bronze, para ligagdes roscadas, do

tipo de haste com rosca exterior, volante fixo e obturador monobloco.
Critério de Medicao
A medicao é feita por unidade (un) ou valor global (VG).

Condicgao de Prego

Os precos segundo os didametros, compreenderao o fornecimento e instalacdo dos
equipamentos, bem como o seu acoplamento as tubagens da rede, acessorios,

fixagdes, ligacdes e todos os trabalhos necessarios.

3.2.5 Rede de Aguas - Central Térmica

Objectivo
A sua funcao é a de fazer o aquecimento de agua para consumo.

A central térmica tera uma relagao directa com o projecto de energia solar, pois sera
prioritariamente através dos painéis solares que sera produzida a agua quente para

consumo nos duches dos vestiarios.
Devera ser essencialmente composta por:

- Caldeira mural de condensacado do tipo BUDERUS, modelo GB-162 de 80kW ou
equivalente, incluindo kit de montagem rapida, sistema de regulagdo, bomba de

PROGITAPE - PROJECTOS DE ARQUITECTURA, PLANEAMENTO E ENGENHARIA, LDA.
RUA ALMIRANTE BARROSO, 56 1000-013 LISBOA TELEFONE. 210303400 FAX.21 0303401 18
HOMEPAGE. WWW.PROGITAPE.PT EMAIL. GERAL@PROGITAPE.PT



CAMARA MUNICIPAL DE PORTEL _B progitape
CENTRO INTERACTIVO DO MONTADO - TURISMO NATURAL \ mento Engenn

b Arquitectura-Planeamento- Engenharia

REDES DE ABASTECIMENTO DE AGUA E INCENDIO
PROJECTO DE EXECUGAO

recirculacéo caldeira-depdsito, sondas, valvulas, vaso de expansao, acessorios de

ligacao, condutas de extracgao e admissao de fumos e todos os acessorios.

- um depodsito de acumulagao solar, cilindrico vertical, de permutador externo. O
depdsito sera em ago com tratamento higiénico no interior para utilizagdo com AQS em
vitrificado, conforme DIN4753. O isolamento térmico sera em espuma rigida de
poliuretano de elevada densidade e reduzido coeficiente de transmissdo de calor,
injectada em molde e livre de CFC. A espessura média do isolamento sera de 80mm
com A de 0,024 W/mK. O modelo adoptado devera ter um volume de 1000 litros e tem

a referéncia CV-1000-M1 da Vulcano ou equivalente.

- um depodsito de acumulagao de apoio, cilindrico, vertical com permutador interno de
serpentina. O modelo adoptado devera ter um volume de 1000 litros e tem a referéncia

Logalux SU1000 da Buderus ou equivalente.

- uma unidade de recirculagao entre depdsitos (solar e apoio) do tipo Vulcano SBL ou

equivalente, incluindo bomba circuladora e sondas.

- recirculador de AQS para a rede de retorno. Devera ser do tipo Grundfos, modelo
COMFORT UP15-14B ou equivalente, incluindo relégio para funcionamento horario e

ligacao a interruptor on-off.

- vasos de expansao, valvula misturadora termostatica de 17, seccionamento, retengao,
seguranga e outros acessoérios a colocar a montante e jusante dos equipamentos

descritos de acordo com o esquema de principio apresentado.
Critério de Medicao
A medicao é feita por unidade (un) ou valor global (VG).

Condicgao de Preco
Os pregos segundo os didmetros, compreenderdo o fornecimento e instalagdo dos
equipamentos, bem como o seu acoplamento as tubagens da rede, acessoérios,

fixagdes, ligacdes, descarga sifonada, valvulas e todos os acessorios, tratamento anti -

corrosao e todos os trabalhos necessarios.

3.2.6 Rede de Aguas — Bocas de Rega

Objectivo
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As bocas de rega a instalar no exterior serado utilizadas para rega e/ou lavagem dos
espacos exteriores. Deverdo ser do tipo Rain Bird de 1” ou equivalente, em caixa

redonda plastica para instalagdo no pavimento.
Critério de Medicao
A medicao é feita por unidade (un) ou valor global (VG).

Condigao de Preco

Os precos compreenderao o fornecimento e instalagdo da boca de rega e caixa, bem
como o seu acoplamento as tubagens da rede de aguas exterior acessorios, fixagoes,

ligagbes e todos os trabalhos necessarios.

3.2.7 Rede de Aguas - Ligacdo a rede

Objectivo

A ligacéo a rede publica permite o abastecimento de agua ao edificio em condigdes de
pressédo e caudal. Devera ser feita pelos técnicos habilitados pela entidade gestora da

rede.

O ramal domiciliario compreende a canalizagdao privativa de servigo ao edificio,

compreendida entre o limite deste e a canalizagdo do sistema publico de distribuicio.
Devera ser realizado de acordo com o desenho de pormenor.

Critério de Medicao

A medicao é feita por unidade (un) ou valor global (VG).

Condicgao de Prego

O preco inclui a execugado do ramal domiciliario completo, incluindo ligagdes, fixagdes,
acessorios, valvula de corte geral, abracadeira de ramal, caixa em alvenaria rebocada
com tampa e aros metalicos, reposi¢cao do pavimento e todos os trabalhos inerentes de

acordo com o desenho de pormenor.
3.3 Testes Hidrostaticos
Objectivo

Deverao executar-se testes hidrostaticos ao sistema, 4 medida que a instalagao for

avangando, de forma a garantir a estanquidade das juntas.
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Devera ser posta a carga toda a tubagem, por meio de uma bomba manual que
pressione a tubagem depois de esta ter sido cheia de agua com a valvula principal

parcialmente aberta.

A duracgao dos testes devera ser de duas horas sem variagédo de pressiao, sendo o

valor da pressao a considerar:
Pieste = 1,5 X Py,
Critério de Medicao
Os teste hidrostaticos n&o serdo objecto de medigao especifica.
Condicgao de Preco

Os custos decorrentes da execugao dos testes deverao ser imputados ao metro linear

da tubagem.
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